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Pondelok

Utorok

Streda

Stvrtok

Piatok

Sobota

Nedela

Proteinovy krém
s prichutou vanilky
Prodietix zaliaty
nesladenym sdjovym
napojom

Proteinova palacinka
Prodietix
plnena tvarohom
a sladena
Cakankovym sirupom

Proteinova kasa
s prichutou ¢okolady
Prodietix
s Cucoriedkami

Proteinovy krém
s prichutou jah6d
Prodietix
so $alatovou uhorkou

Muffin s ¢okoladovou
prichutou
Prodietix s ¢erstvymi
jahodami

Protein
Bueno White
Strawberrry

Prodietix s kavou
Latté z rastlinného
nesladeného napoja

Rolka z listkového
cesta
Prodietix s
¢erstvymi malinami

Arasidova tycinka
s karamelom Deluxe
Prodietix
s kalerabom

Veggie Burger
Prodietix so
zelerovymi
hranoléekmi
a Salatikom

Kuracia polievka
s kruténmi Prodietix
zaliata vyvarom

Proteinové chilli
Prodietix

Polievka s prichutou
kuracieho curry
Prodietix
s konjakovou ryzou

Sampifidnova
omeleta Prodietix
s kapustovym
Salatikom

Fusilli Prodietix
s dusenou brooklicou

@ Prodietix

Desiata

Omeleta s bylinkami
Prodietix s jarnym
Salatikom

Chipsy s BBQ
prichutou Prodietix
s redkovkovou
natierkou

LLadovy ¢aj
s prichutou broskyne
Prodietix
s malym miedanym
zeleninovym
Salatikom

Protein Bueno
Prodietix
s mandlovym
nesladenym napojom

Tycinka s prichutou
citronového kolaca
Prodietix
a kava Latté
70 séjového
nesladeného napoja

Smoothie ananas-
banan
Prodietix
s ¢ucoriedkami

Croissant Prodietix
s bielou paprikou

Veéera

Semienkova zemla
Prodietix
s varenym vajickom
a bielou paprikou

Palacinka s prichutou
pomaranca
Prodietix s jahodami

Cerealny chlieb
Prodietix
so syrom Cottage
a ladovym Salatom

Azijska polievka
s rezancami Prodietix
s povarenym pérom

Omeleta s prichutou
slaniny
Prodietix so syrom
Cottage, Salatovou
uhorkou, redkovkou
a bielou paprikou

Spagety s boloriskou
omackou Prodietix
s kalerdbom a bielou
paprikou

Proteinova omeleta
s prichutou syra
Prodietix plnena
tvarohom a baby

Spenatom
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Pondelok

Utorok

Streda

Stvrtok

Piatok

Sobota

Nedela

Kolacik s lesnym
ovocim
Prodietix
s ¢ucoriedkami

Croissant
Prodietix
s mandlovym
nesladenym napojom

Proteinova kasa
s hroznom a $koricou
Prodietix
so $alatovou uhorkou

Palacinka s prichutou
pomaranca
s jahodami

Proteinovy krém
s prichutou ¢okolady
Prodietix
zaliaty rastlinnym
nesladenym napojom

Rolka z listkového
cesta Prodietix
s Cerstvymi

cucoriedkami
a mandlami

Muffin s ¢okoladovou
prichutou
s mandlovym
nesladenym napojom

Kuracie $pizy
so zapecenym
karfiolom

Omeleta s prichutou
paradajok a byliniek
Prodietix s jarnym
Salatikom

Restované hydinové
pecienky s konjakovou
ryzou

Kapustové listy
plnené
mletym masom
s mieSanym Salatikom
z Cerstvej zeleniny

Cevapcidi so
zelerovym pyré
a redkovkou

Hubové karbonatky
s Cerstvym Salatikom

Shirataki rezance so
zeleninou a mordacim
masom

@ Prodietix

Desiata

Caffé Latte Prodietix
z rastlinného
nesladeného napoja
a Salatova uhorka

Proteinové chilli
Prodietix so $alatovou
uhorkou

Proteinovy krém
s prichutou jah6d
Prodietix
s jahodami

Krém s tvarohovo
marhulovou prichutou
Prodietix
s uhorkovou
limonadou

Tycinka so slanym
karamelom
a chrumkavymi
kuskami Deluxe
Prodietix
s Cerstvymi malinami

Palacinka s prichutou
¢okolady
Prodietix poliata
¢akankovym
sirupom

Vanilkova tycinka
s lieskovymi
orieskami Deluxe
s Cerstvymi malinami

Veéera

Palacinka s prichutou
Cokolady
poliata ¢akankovym
sirupom

Zubac so Salatom
a horcicovym
dresingom

Proteinova $parglova
polievka
Prodietix

zaliata vyvarom

Chrumkavé
minibagetky
Prodietix
s avokadovym dipom

Wrap so zeleninou
a Sampinénmi

Spagety s boloriskou
omackou Prodietix
s jarnym Salatikom

Omeleta s prichutou
slaniny
Prodietix
plnena baby
$pendtom
a cesnakom
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Pondelok

Utorok

Streda

Stvrtok

Piatok

Sobota

Nedela

Proteinova ceredlna
kasa Prodietix a kava
Latté
z0 séjového
nesladeného napoja

Sampifidnova
omeleta Prodietix
plnena baby
$penatom

Proteinovy krém
s prichutou vanilky
Prodietix
zaliaty rastlinnym
nesladenym napojom

Omeleta s bylinkami
Prodietix s ladovym
dalatom

Kolacik z lesného
ovocia
Prodietix
s Cerstvymi jahodami

Proteinova palacinka
Prodietix
s ¢akankovym
sirupom

Proteinovy krém
s prichutou vanilky
Prodietix
s Cucoriedkami

Maésova sekand
s jarnym Salatikom

Peceny losos
s bylinkovo-
orieskovou
korkou a zelerovymi
hranoléekmi

Zapeceny karfiol
s Cottage syrom
a ladovym Salatom

Viedensky zemiakovy
dalat s pecenou
treskou

Posirované kura
na bylinkach
s konjakovou
ryzou a restovanou
zeleninou

Masova sekana
s kyslou kapustou
a zemiakmi

SoSovicovy Salat
so zeleninou a syrom
Cottage

@ Prodietix

Desiata

Ladovy ¢aj
s prichutou jablka
Prodietix
s nakrajanym
kalerdbom

Protein Bueno
Coconut Prodietix
s pekanovymi
orechami

Smoothie ananas-
banan Prodietix
s Cerstvymi

v Vv

cucoriedkami

Protein Bueno
Prodietix

s kdvou Latté

z rastlinného

nesladeného napoja

Tortitos s kuracou
prichutou
Prodietix
s Guacamole

Smoothie malina
- banan Prodietix
s bielou paprikou

Tycinka so slanym
karamelom

a chrumkavymi kuskami

Deluxe Prodietix
s mandlovym

nesladenym napojom

Veéera

Tuniak v konzerve
vo vlastnej stave
s mieSanym Salatikom

Dusena Sosovica
s Tofu a zeleninou

Svatomartinské kura
ala
hus s kapustovym
dalatom

Sladka konjakova ryza
s tvarohom
a jahodami

Spendtovy kol
s Cottage syrom
a redkovkou

Pecena treska
s teplou zeleninou

Hubové karbonatky
s kapustovym
dalatom s kbdprom
a zemiakmi



