Cockovy salat s vejci

21. 12. 2024

Recept je vhodny pro: 3. faze

Pripravte si Cockovy salat, ktery budete mit hotovy raz, dva a skvéle si pochutnate.

Co potrebujete:

e 30 g cocky

e 2 vejce

1 strouzek cesneku

1 mensi cibule

1 IZicka Fepkového oleje

1 IZicka balzamikového octa
e Sdl a pepr

Jak na to:

1. Do misky si nandame predvarenou a scezenou ¢ocku.

2. Déme varit vejce.

3. Na panvi si s fepkovym olejem zpénime cibulku s cesnekem.

4. oo misky s ¢ockou pridame cibulku, ¢esnek a nadrobno nakrajené vejce.

5. Osolime, opepfime, zakdpneme balzamikovym octem a vSe radné promichame.
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