Pizza se sunkou a kukufrici

10. 4. 2023

Recept je vhodny pro: 3. faze

Pizza a v dieté? Uzijte si pravou chut Italie s nasi novinkou - Pizza base, ktera vam
umozni vychutnat si dokonalou pizzu béhem treti faze diety. Tenké tésto, pIné
lahodnych ingredienci vCetné kukufice, Sunky, rukoly a samozrejmé nesmrtelné
mozzarelly, tvori chutovy zazitek, ktery vas okamzité pfenese do slunnych uli¢ek
italskych mést.

Co potrebujete (2 porce):

e 1 baleni Pizza Base Prodietix
e 1 |Zice kukurice

e 50 g sunky

e Rukolu dle chuti

e 3 cherry rajcatka

* 50 g mozarelly

Jak na to:

1. Nejprve si rozehrejte troubu na 200 °C.

2. Mezitim si v horké vods sparte 3 cherry raj¢atka, které poté zbavite slupky a duzinu rozmixujete do
hladké konzistence.

3. Na Pizza Base naneste rovnomé&rné salsu z cherry rajcatek.

4. poté pokladejte nakrajenou mozzarelu, Sunku a nakonec kukufici.


https://www.prodietix.cz/treti-faze-keto-diety
https://www.prodietix.cz/pizza-base-82120002

5. Takto pripravenou Pizza Base vlozte do trouby na 5 - 10 minut (dle toho, jak mate radi propeceny
korpus).

6. ro vytazeni z trouby ozdobte rukolou a servirujte jesté za tepla.



