
Omáčka Satay

14. 10. 2021

Omáčka původem z jihovýchodní Asie. Připravovaná z arašídového másla.

Co potřebujete:

Arašídové máslo Prodietix Balance 70g
Kokosový krém 80ml
Chilli paprička 1/2
Sojová omáčka 1 lžíce
Limetková šťáva dle chuti

Jak na to:

1. Papričku nakrájejte na drobno. Všechny ingredience smíchejte v rendlíku a zahřívejte na mírném
plameni zhruba 3-5 minut, dokud se nespojí. Pozor může se připalovat. V případě vyšší hustoty můžete
přidat trochu vody.

2. Pro lepší estetický efekt si můžete nechat trochu chilli na posypání hotové omáčky.


